
令和７年７月

事業所名 １食あたりの料金 食　事 備　　　　考 電話番号

市内 配達地域：浅江地区、日祝は休み

ソフト食、減塩食あり

個別対応の応相談

県内 治療食（糖尿病、腎臓病、減塩）あり

おかずのみ可、月～土　　　　※一部地域配達不可

体にやさしい、無添加の手作りお弁当をお作りしております。

介護食、健康管理食あり

１週間単位の予約制。（水曜日が翌週分の締切）

530円～
（おかずコース）

5日間コース、7日間コースあり。チルド配達。介護食、健康管理食あり。

特別食（カロリー調整食、低たんぱく食、ムース食）あり TEL:0820-25-3401

正月三箇日のみ休み、　市内全域配達可、　安否確認のみあり（別料金） FAX:0820-25-3402

普通食からボリューム食、透析食等の取扱いあり
お弁当のほかパン（朝食）がある

受取りが難しいお客様には枕元までお届け可能

ご注文やキャンセルは、前日の17時までにご連絡ください

[作成　光市社会福祉協議会]　

まごころ弁当（平生）
普通食664円（おかずのみ564円）

小町497円
昼食・夕食

宅配cook１２３
（ワン・ツー・ス
リー）

577円（税込み）～
（普通食のおかずのみ）

TEL:0820-25-1099
FAX:0820-25-1089

《配食サービス一覧》（光市内・外）

光富士白苑
　800円（ご飯⁺おかず+汁）
　750円（ご飯+おかず）
　700円（おかずのみ）

夕食

夕食コープやまぐち

530円～
（お弁当コース） 0120-272-428

詳しくはホームページを
ご覧いただくか、お電話ください

0833-71-3295
（0833-71-3090）

ミールケア周南
6３0円

（ご飯付680円）
昼食・夕食 0833-77-3271


